
Борщ со свининой
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Ингредиенты

Свинина постная (сырая) ­ 500 граммов
Капуста белокочанная ­ 245 граммов
Масло растительное ­ 50 граммов
Лук репчатый ­ 87 граммов
Морковь сырая ­ 77 граммов
Свекла ­ 180 граммов
Картофель (сырой) ­ 368 граммов
Перец красный сладкий ­ 75 граммов
Сахарный песок ­ 25 граммов
Томатная паста ­ 40 граммов
Вода ­ 2700 граммов

Процент потерь по массе: 0 %
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