
Вермишель отварная с растительным маслом

На 323 г
Калории
449

Белки
11.1

Жиры
10.2

Углеводы
76.5

На 100 г
Калории
139.0

Белки
3.4

Жиры
3.1

Углеводы
23.7

Ингредиенты

Вермишель Myllyn Paras ­ 107 граммов
Льняное масло ­ 9 граммов
Вода ­ 500 граммов

Процент потерь по массе: 67.7 %
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