
Печенье на кефире без яиц

На 1478.4 г
Калории
5043

Белки
115.2

Жиры
102.5

Углеводы
912.8

На 100 г
Калории
341.1

Белки
7.8

Жиры
6.9

Углеводы
61.7

Ингредиенты

Мука пшеничная  1000 граммов
Сахар  170 граммов
Масло сливочное  120 граммов
Кефир  250 граммов

Процент потерь по массе: 47.84 %
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