
Протеин "БИОС КСБ 65" со вкусом ванили (на воде)

На 292 г
Калории
153

Белки
27.3

Жиры
0.7

Углеводы
9.2

На 100 г
Калории
52.3

Белки
9.3

Жиры
0.2

Углеводы
3.2

Ингредиенты

Протеин "БИОС" со вкусом ванили ­ 42 грамма
Вода ­ 250 граммов

Процент потерь по массе: 70.8 %

Инструкция по приготовлению
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