
Салат с грибами и картошкой

На 0 г
Калории

0
Белки
0.0

Жиры
0.0

Углеводы
0.0

На 100 г
Калории
61.0

Белки
1.9

Жиры
2.7

Углеводы
6.9

Ингредиенты

Зелёный горошек ­ 186 граммов
Огурцы соленые ­ 100 граммов
Перец болгарский ­ 75 граммов
Шампиньоны консервированные ­ 200 граммов
Картофель отварной ­ 200 граммов
Лук репка ­ 30 граммов
Оливковое масло ­ 4 чайные ложки

Процент потерь по массе: 0 %
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