
Суп гороховый со свининой

На 0 г
Калории

0
Белки
0.0

Жиры
0.0

Углеводы
0.0

На 100 г
Калории
69.8

Белки
3.1

Жиры
4.8

Углеводы
3.5

Ингредиенты

Свинина мясная  460 граммов
Горох, зерно  220 граммов
Масло растительное  44 грамма
Лук репка  88 граммов
Морковь  80 граммов
Вода  2500 граммов

Процент потерь по массе: 0 %

Инструкция по приготовлению

© 20132024 Береги фигуру
Все права защищены
Распечатано с сайта beregifiguru.ru


