
Суп гороховый с копчеными ребрами

На 2216.35 г
Калории
1333

Белки
50.7

Жиры
80.0

Углеводы
102.5

На 100 г
Калории
60.1

Белки
2.3

Жиры
3.6

Углеводы
4.6

Ингредиенты

Горох, лущеный ­ 100 граммов
Картофель ­ 204 грамма
Грудинка копчено­запеченная ­ 194 грамма
Лук репка ­ 76 граммов
Морковь ­ 103 грамма
Вода ­ 1600 граммов
Knorr Бульон говяжий Душа обеда ­ 28 граммов
Knorr Бульон Душа обеда белые грибы ­ 28 граммов

Процент потерь по массе: ­121.635 %
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