
макароны со сметанным соусом spighe di campo

На 720 г
Калории
1071

Белки
32.0

Жиры
19.3

Углеводы
188.7

На 100 г
Калории
148.8

Белки
4.4

Жиры
2.7

Углеводы
26.2

Ингредиенты

макароны spighe di campo  240 граммов
Кетчуп  15 граммов
Мука пшеничная  10 граммов
Сметана  80 граммов

Процент потерь по массе: 28 %
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