
Бисквит с творожно­фруктовым кремом

На 3456 г
Калории
4178

Белки
331.3

Жиры
103.9

Углеводы
467.6

На 100 г
Калории
120.9

Белки
9.6

Жиры
3.0

Углеводы
13.5

Ингредиенты

Яйцо ­ 440 граммов
Мед липовый ­ 200 граммов
Кефир 3.2% ­ 75 граммов
Мука пшеничная ­ 225 граммов
Клубника ­ 550 граммов
Абрикос ­ 525 граммов
Персик ­ 225 граммов
Творог Ласковое лето 3% ­ 1600 граммов

Процент потерь по массе: ­245.6 %
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