
Винегрет

На 1029 г
Калории
638

Белки
22.5

Жиры
15.4

Углеводы
104.1

На 100 г
Калории
62.0

Белки
2.2

Жиры
1.5

Углеводы
10.1

Ингредиенты

свекла отварная ­ 744 грамма
капуста квашеная ­ 150 граммов
Масло подсолнечное ­ 15 граммов
ФАСОЛЬ КРАСНАЯ ­ 120 граммов

Процент потерь по массе: ­2.89999999999999 %
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