
Говяжья печень Моя 08.05.22

На 0 г
Калории

0
Белки
0.0

Жиры
0.0

Углеводы
0.0

На 100 г
Калории
160.6

Белки
19.7

Жиры
6.3

Углеводы
6.4

Ингредиенты

Шампиньоны ­ 246 граммов
Лук Репчатый ­ 80 граммов
Масло топленое Mlekovita ­ 50 граммов
Мука высший сорт Kalev ­ 70 граммов
Сливки 10% ­ 100 граммов
Печень говяжья ­ 860 граммов

Процент потерь по массе: 0 %
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