3anekaHka TBOpOXHas

Kanopwuu Benku XKXupbl Yrnesoabl
Ha 1180r 3514 195.8 90.7 478.7

Kanopwuun benku XKupbl Yrnesoabl
Ha 100r 297.8 16.6 7.7 40.6

NHrpeaveHTsl

Teopor 5% - 1000 rpammoB
Anyo - 200 rpammoB

CaxapHbIit necok - 200 rpammoB
MaHka - 130 rpammoB

CmeTaHa 15 - 100 rpammoB
Macno cnneBo4yHoe - 7 rpaMMoB
Paspbixnutenb TecTta - 5 rpammos
BaHunuH - 20 rpammos

MpoueHT noTepb No Macce: -18 %

OnwucaHune

CaxapHblii Mecok, BaHWIWH, pa3pbixAnTenb TecTta 1 fiua B3bUTb MUKCEPOM A0 ryctoThl. [lobaBuTb TBOpOr, NnepemewaTtb. JJo6aBuUTb MaHKy,
nepemewartb. [lo6aBUTb cMeTaHy, nepeMeliaTtb. GOpMy ANS 3anekaHus CMasaTb CAIMBOYHLIM MAcsioM U BbIIUTb B HEE MONyYEHHY cMechb. [aTb
HacToATbCsA 30-40 MUHYT, 4TO6bI MaHKa HEMHOro pa3byxna u TecTo 3arycreno. Boeinekatb B AyxoBke 60-70 MUHYT A0 30/10TOM KOPOYKMW.
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