
Картофель запеченный с майонезом и сыром

На 391.6 г
Калории
891

Белки
26.3

Жиры
63.0

Углеводы
51.8

На 100 г
Калории
227.5

Белки
6.7

Жиры
16.1

Углеводы
13.2

Ингредиенты

Картофель (сырой) ­ 300 граммов
Майонез оливковый 67% ­ 60 граммов
Сыр Гауда ­ 80 граммов

Процент потерь по массе: 60.84 %

Описание

Картофель нарезать тонкими слайсами. Смешать с майонезом и тертым сыром. Форму смазать маслом. Выложить картофель. Запечь до
готовности 25 мин при t180. Достать, посыпать сверху тертым сыром и запечь 2­5 мин. (Можно сыр смешать с небольшим кол­вом майонеза и
выложить поверх сырого картофеля перед запеканием. В этом случае посыпать сверху сыром в конце готовки картофель не нужно.)

Инструкция по приготовлению

1. Картофель нарезать тонкими слайсами.

2. Добавить майонез и сыр. Перемешать.

3. Форму смазать маслом. Выложить картофель и запечь до готовности.

4. Готовое блюдо посыпать оставшимся сыром и поставить в духовку на 3­5 минут до румяной корочки.
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