
Суп фасолевый с телятиной

На 3734.45 г
Калории
1017

Белки
86.4

Жиры
14.1

Углеводы
136.2

На 100 г
Калории
27.2

Белки
2.3

Жиры
0.4

Углеводы
3.6

Ингредиенты

Вода ­ 2700 граммов
Телятина ­ 288 граммов
Лук репчатый ­ 139 граммов
Картофель ­ 368 граммов
Морковь ­ 26 граммов
Масло растительное ­ 10 граммов
Фасоль белая ­ 400 граммов

Процент потерь по массе: ­273.445 %
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