
Творожные кексы

На 755 г
Калории
758

Белки
111.7

Жиры
21.0

Углеводы
47.2

На 100 г
Калории
100.4

Белки
14.8

Жиры
2.8

Углеводы
6.3

Ингредиенты

Творог  400 граммов
Яйцо  110 граммов
Мука кунжутная  30 граммов
Кукурузный крахмал  15 граммов
Молоко 1,5%  200 граммов

Процент потерь по массе: 24.5 %

Описание

Все смешать,добавить стевию по вкусу, выложить в силик.формы,выпекать 30 мин. при180град.
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