
молочное желе низкоколорийное из молока 0,5%
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Ингредиенты

Молоко ­ 500 граммов
Желатин ­ 15 граммов
Мед натуральный ­ 60 граммов
Вода ­ 150 граммов
кофе с молоком без сахара ­ 5 граммов

Процент потерь по массе: 0 %
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