
салат из капусты огурца и кукурузы с маслом
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Ингредиенты

Масло подсолнечное ­ 15 граммов
капуста ­ 433 грамма
огурец ­ 158 граммов
Кукуруза ­ 140 граммов
Петрушка ­ 22 грамма
соль ­ 7 граммов

Процент потерь по массе: 0 %
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